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1. 不 再 受 罪 捆 绑， 给 “自 我” 束 缚。 我 
2. 主 赐 我 新 ⽣ 命， 我 要 效 法 他。 能 
3. 求 主 让 我 成 长 在 他 的 爱 里。 得 
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 若 与 基 督 同 死， 必 与 他 同 活。 
 得 ⼒ 挫 败 罪 恶， 灵 战 必 得 胜。 
 恩 典 为 主 ⽽ 活， 乐 施 他 的 爱。 
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 主 若 使 我 得 自 由， 真 自 由 属 我。 深 
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 尝 他 复 活 ⼤ 能 ⼒， 彰 显 他 的 救 恩 爱。 
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